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板 凳 龙

边唱边拍，让我们感

受音乐中的强弱变化。

壮  族  民  歌

龙          靖词

韦东强  王洪编曲
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各族童谣 一、小歌圩

XIAO  GE  XU



师 公 舞

随着音乐跺跺脚，感

受音乐中的强弱变化。

让我们来表演壮族师公舞。

壮 族 民 歌

黄有异改编

动作要有力哦。
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各族童谣 一、小歌圩

XIAO  GE  XU
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溜 溜 歌
用铃鼓为歌曲伴奏，并

跟着音乐的节拍做律动。

苗族民歌中速

1= F 4
4
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各族童谣 一、小歌圩

XIAO  GE  XU



阿西里西

跟着音乐学跳彝族舞，比一

比，哪一组同学跳得好。

彝族民歌欢快地

［注］①阿西里西：好朋友。②丘都拉迪：钻篱笆。
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各族童谣 一、小歌圩

XIAO  GE  XU



小  鸟

让我们拍拍手，为歌曲伴奏。

印 度 尼 西 亚 民 歌

林蔡冰  张光旭译配活泼地

1= B 4
4

12 13

各族童谣 一、小歌圩

XIAO  GE  XU



    我唱《溜

溜歌》。

    我来

跳《阿西

里西》。

    我来表演

《师公舞》。

    我来表演

《板凳龙》。

我来唱《比

一比》。

我们也来比一比。

三角铁

比 一 比

轻轻地

敲一敲，为

歌曲伴奏。

仡佬族民歌

丁荣华编词

苏文进改编活泼地

1= G 4
2
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各族童谣 一、小歌圩

XIAO  GE  XU



小 红 花

● 用圆润的声音演唱歌曲。

● 背唱歌曲。

金  波词

尚  疾曲中速

1= A 4
2

16 17

我们爱唱歌 二、小朋友喜爱的歌

XIAOPENGYOU XI ,AI DE GE



萤 火 虫

萤火虫歇息

的地方，要记得

换一口气哦。

睡吧小宝贝

小朋友，排排坐，一起来上音乐课。

吸气呼气要注意，声音连贯唱好歌。
用轻柔的声音演唱这两首

歌曲，要注意吸气和呼气。

[中国]台湾童谣

申  芳词

鲁祖兴曲

中速

1= F 4
2

稍慢

1= F 4
2
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我们爱唱歌 二、小朋友喜爱的歌

XIAOPENGYOU XI ,AI DE GE



小 青 蛙

   我为大

家唱支歌。

   我们用“呱

呱”声为青蛙

王子伴奏。

小朋友，排排坐，一起来上音乐课。

抬起头，挺起胸，大方自信唱起歌。

● 用欢快、活泼的声音演唱歌曲。

● 用蛙鸣筒为歌曲伴奏。

看谁唱得最

轻巧、最好听。

德国儿歌中速  跳跃地

1= C 4
2
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我们爱唱歌 二、小朋友喜爱的歌

XIAOPENGYOU XI ,AI DE GE



请你唱个歌吧

童声演唱

用碰铃为歌曲伴奏。

谷  诃词曲中速

1= B 4
3
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我们爱唱歌 二、小朋友喜爱的歌

XIAOPENGYOU XI ,AI DE GE



小朋友爱唱歌

    大方自

信唱好歌。

精神饱

满唱起歌。

唱歌不能

大声喊叫。

    姿势端

正唱起歌。

我能把歌

词唱清晰。

	 看指挥，

整齐唱。

姿势   端正    唱起    歌。

一起   来上    音乐    课。小朋   友，   排排   坐，

抬起   头，   挺起   胸，    

    吸气和呼

气要注意。

说一说，唱歌都有哪些要求。

24 25

我们爱唱歌 二、小朋友喜爱的歌

XIAOPENGYOU XI ,AI DE GE



锣鼓冬冬响
锣 鼓 歌

   我敲小鼓

你敲锣。

按照老师的要求

演奏打击乐器。

力度记号

强 弱

让我们用打击乐器为歌曲伴奏，注意强弱变化。

河南民歌中速

1= E 4
2
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快乐的小乐手 三、敲锣打鼓

QIAOLUODAGU



金蛇狂舞

跟着音乐敲一敲。

民 间 乐 曲

聂  耳改编

冬锵

冬锵

冬锵 冬冬 锵

冬冬 锵

冬锵 锵

锵

活泼、欢快地

1= D 4
2

我先唱,

你们来和。
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快乐的小乐手 三、敲锣打鼓

QIAOLUODAGU



冬 巴 呛

    我先

唱，你们

再合。

唱一唱，敲一敲，注意配合好。

晓  洪词曲欢快、热烈地

1= B 4
2

铜鼓 一种流行于西南少数民族地

区的打击乐器，用铜铸造，鼓面有浮雕

图案，中心为日光形，边缘或有蛙、

龟、牛、马等装饰。
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快乐的小乐手 三、敲锣打鼓

QIAOLUODAGU
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玩具兵进行曲

让我们跟着音乐踏步走。

[德]莱昂·耶塞尔曲进行曲风

1= C 4
2

小军鼓

   跟着音乐练一练。
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快乐的小乐手 三、敲锣打鼓

QIAOLUODAGU



八只小鹅

我听见鹅爸

爸、鹅妈妈和小

鹅一起唱。

师生合作一起演唱。

斯洛伐克民歌愉快地

1= E 4
2
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多彩的声音 四、有趣的动物世界

YOUQU DE DONGWU SHIJIE



小松鼠吃核桃

小松鼠轻

轻跳，我们跟

着轻轻敲。色块部分的

旋律，请同学们

试着分成两组来

演唱。

小松鼠跳

上跳下，音乐

真有趣。

刘强编词曲

教材组改编轻快地

1= F 4
2
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多彩的声音 四、有趣的动物世界

YOUQU DE DONGWU SHIJIE



老牛和小羊

老牛小羊

同时唱，声音

多美妙。

一组同学扮小羊，

一组同学扮老牛，跟着

老师唱一唱。

王卫红词曲欢快地

1= B 4
2
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多彩的声音 四、有趣的动物世界

YOUQU DE DONGWU SHIJIE



小 蜜 蜂

“嗡嗡嗡”,飞

来了许多小蜜蜂，

我们把它唱出来。

德 国 歌 曲

于    碚译

贺锡德配歌

教材组改编

色块部分的旋律，请同

学们试着分成两组来演唱。

中速

1= C 4
2
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多彩的声音 四、有趣的动物世界

YOUQU DE DONGWU SHIJIE



麻利麻利梭

一 个	  老 鼠	 一 个	 头，

一 双   小 眼	  黑 油	  油，

老 鼠	   爬 在  中 梁	  上，

麻 利	   麻 利  梭      — 

喵      —     喵     — 

喵      —     喵     — 

欺 里	   鼠     欺 里  鼠，

老鼠的  哥	    老鼠的 弟，

喵      —	     喵     —     喵     — 

猫 儿   来 了  连 忙  跑	      连 忙  跑，

    小花猫和

小老鼠配合得

很好哦。

分组念一念。

木鱼

云南童谣

我们还可以

边念边敲哦。

［注］麻利麻利梭：快快跑的意思。
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多彩的声音 四、有趣的动物世界

YOUQU DE DONGWU SHIJIE



赞歌要比星星多同 同 飞 跟着音

乐拍一拍。

领唱 齐唱
听到齐唱部

分跟着唱一唱。

湖南民歌

湖北民歌

程逸如词

黄白配歌

中速、稍快

1= F 4
2

中速  淳朴、优美地

1= B 4
2

［注］①同同飞：象声词，无明确含义。  ②包包蛋：鸡蛋。
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我的家乡好 五、鱼米乡

YU MI XIANG



1.

2.

彩 龙 船
赛龙舟时, 听指挥齐心合力

才能取得胜利。演唱时，也要看

指挥，声音整齐才能唱好歌。

跟着老

师的指挥演

唱歌曲。

湖北民歌欢快地

1= G 4
2
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我的家乡好 五、鱼米乡

YU MI XIANG



八百里洞庭鱼米乡

斑 鸠 调

［注］马格：即“什么”的意思。

衬词穿插

于歌曲间，增

添了风趣、轻

快的情调。

      ● 从歌中你听到哪些小动物

在歌唱？歌词描绘了哪些情景？

         ● 请用三角铁为歌曲伴奏。

● 衬词具有浓郁的湖南

特点，跟着老师唱一唱。

● 背唱歌曲。

湖 南 民 歌

刘  丰填词

江 西 民 歌

李正声编词

中速  优美地

1= A 4
2

愉快、抒情地

1= D 4
2
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我的家乡好 五、鱼米乡

YU MI XIANG



用不同的衬词为划龙舟加油。

让我们也来表演划龙舟。

加油！

注意，速度越

来越快了哦。

敲锣打鼓赛龙舟

教材组编
热烈欢快地

4
2
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我的家乡好 五、鱼米乡

YU MI XIANG



打 秋 千
《打秋千》的音乐情境与椰风吹

拂、海浪翻卷的情境有什么相似之处？

用圆润

连贯的声音

演唱歌曲。

仡佬族儿歌中速

1= C 4
4

音乐有时

也像荡秋千，

有起伏，你体

会到了吗？

52 53

音乐万花筒 六、运动与节奏

YUNDONG  YU  JIEZOU



打 陀 螺

［注］达努节：瑶族的节日。

      ● 用欢快活泼的

情绪演唱歌曲。

      ● 说一说下面哪

幅图更适合表现《打

陀螺》的音乐形象。

滚 铁 环

试一试，用稍快的速度

演唱，你会有不同的感受。

广 西 民 歌

段  云编词曲

广 西 民 歌

覃卫东编词曲稍快

1= A 4
2

轻快地

1= B 4
2
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音乐万花筒 六、运动与节奏

YUNDONG  YU  JIEZOU



快乐的课间活动
咱们边跳

边唱歌谣吧。

大家可以变着

花样玩，试试吧。

我能跟着

音乐节拍跳。

你拍一，我拍一，

我们从小爱学习。

让我们在音

乐声中做游戏。

编，编，编花篮……

跟着音乐

踏步走，我们

还会换队形。

一二三四五六七，

马兰开花二十一……
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音乐万花筒 六、运动与节奏

YUNDONG  YU  JIEZOU



我一拍

一跳。

我们两

拍一跳。

跳  绳

音乐真有趣，

咱们来跳绳吧。

聆听音乐，你想到了怎样的场景？

踢 毽 子

仔细聆听，

感受音乐欢快的

情绪。

王义平曲

（管弦乐合奏）
袁善琦曲中速  轻快地

1= D 4
2

欢快地

1= A 4
2

4
2

4
2
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音乐万花筒 六、运动与节奏

YUNDONG  YU  JIEZOU



颁奖台

冠军奖     优胜奖     合作奖

一二！

我抛过去了！

步调要一致哟。

速度加快

了，踩准节拍

别慌乱。

注意，别

夹着脚哦。

民族运动真

有趣，注意踩准节

奏，齐心协力才能

取得胜利。大家都

来参加吧！
冬 冬 冬 冬 嗒  嗒  

一    二       加    油

嗖 

大家一起来参

加，看谁拿奖多。

加油！

左 右  左 右    左 右  左 右
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音乐万花筒 六、运动与节奏

YUNDONG  YU  JIEZOU
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音乐大本营

    同学们都有什

么才艺？给大家展

示一下吧。

    试一试，

做一张自己的

音乐专辑。
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提示内容，辅助教学。

介绍相关文化。 

介绍音乐知识。 

表示不同的课程类型。

评价学习效果。

你 认 识 这

些图标吗？它

们能帮助你上

好音乐课哦。

提出各种教学要求。

64
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